
時 時

時 時

10 教養

２４時間テレビリポート

1/17(月) 1/18(火) 1/19(水) 1/20(木) 1/21(金) 1/22(土) 1/23(日)

45 娯楽

ポケモンの家あつまる？

15 通販

テレビショッピング

30 娯楽

ポケットモンスター

15 教養報道

ＮＮＮニュース・サンデー

00 教育

所さんの目がテン！
30 その他娯楽

シューイチ

25 その他

Ｃａｆｅ　ｄｅ　なんかい

25 娯楽

ニノさん

30 教養教育報道

ＮＮＮ　ストレイトニュース
40 娯楽教養

大好き！まつやま
45 娯楽教養教育

もぎたてテレビ

！

50 教養教育報道

みきゃん＆友近のつながれ！え
ひめ

55 娯楽教養教育

和牛のＡ４ランクを召し上がれ

25 報道

天気情報
30 娯楽教養教育

そこまで言って委員会ＮＰ

00 教養教育報道

市川海老蔵に、ござりまする　
２０２２

30 教養

ガイアの夜明け

30 娯楽

笑点

25 教養教育報道

ｉ．ｉ．ｉｍａｂａｒｉ！　瀬
戸内の新しい風　～駆ける×イ

マバリ！～

00 教養教育報道

真相報道　バンキシャ！

55 娯楽教養

博士は今日も嫉妬する　人生が
楽しくなる最新テクノロジー

00 娯楽教養教育

ザ！鉄腕！ＤＡＳＨ！！

ひめ

58 娯楽教養

世界の果てまでイッテＱ！
54 教養教育報道

みきゃん＆友近のつながれ！え

00 娯楽教養

行列のできる相談所

00 娯楽

おしゃれクリップ

54 報道

なんかいＮＥＷＳ

25 娯楽

ダウンタウンのガキの使いやあ
らへんで！

30 娯楽

真犯人フラグ　ー真相編ー

25 報道

なんかいＮＥＷＳ

55 教養

ＮＮＮドキュメント’２２

30 通販

テレビショッピング

30 報道

天気情報

00 娯楽

00

35 教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

00 通販

テレビショッピング

30 通販

テレビショッピング

30 通販

テレビショッピング

ズームイン！！サタデー
59 娯楽教養教育報道

00 教養教育報道

ウェークアップ

宿

25 娯楽教養

おうちｌａｂｏ
55 教養教育

海と日本プロジェクト　四国最
西端！佐田岬半島　海の体験合

30 その他娯楽

上沼・高田のクギズケ！

25 報道

天気情報

25 教養教育報道

ＮＮＮ　ストレイトニュース

教育

Ｂｅａｎｓ

35 その他

土曜スペシャル

25 娯楽

東野・岡村の旅猿１８

30 娯楽教養

突撃！！アナベンチャーズ　穴
があったら入りたい！

50 報道

天気情報

55 娯楽教養

家、ついて行ってイイですか？

その他

ＲＮＢホット情報

55 娯楽教養

スクール革命！

娯楽

半妖の夜叉姫

00 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．サタデ
ー

娯楽教養

満天☆青空レストラン

00 娯楽

名探偵コナン

娯楽教養教育

Ｉ　ＬＯＶＥ　みんなのどうぶ
つ園

マバリ！～

56 娯楽教養教育

世界一受けたい授業

教養教育報道

ｉ．ｉ．ｉｍａｂａｒｉ！　瀬
戸内の新しい風　～駆ける×イ

娯楽

こころの景

00 娯楽

１億３０００万人のＳＨＯＷチ
ャンネル

報道

天気情報

00 娯楽

逃亡医Ｆ

娯楽

千鳥かまいたちアワー

00 娯楽

マツコ会議

娯楽教養教育報道

Ｇｏｉｎｇ！　Ｓｐｏｒｔｓ＆Ｎｅｗｓ

娯楽

ルパン三世ＰＡＲＴ６

55

娯楽

浜ちゃんが！

55 その他

テレビショッピング

その他

テレビショッピング

55 報道

天気情報
教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

教養教育

遠くへ行きたい

10

00

25

25

55

30

54

54

54

00

30

30

55

その他

Ｃａｆｅ　ｄｅ　なんかい

55 通販

テレビショッピング

娯楽

沸騰ワード１０

00 娯楽教育

クイズ！あなたは小学５年生よ
り賢いの？

54 娯楽

大一ガスＰｒｅｓｅｎｔｓ　マ
ルとアンナの愛顔道中！

娯楽

金曜ロードショー

娯楽

ｓｍａｓｈ．　ｐｒｅｓｅｎｔ
ｓ　ＭＵＳＩＣ　ＢＬＯＯＤ

14 報道

なんかいＮＥＷＳファイナル

50 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

娯楽教養教育

和牛のＡ４ランクを召し上がれ
！

娯楽

Ｈｕｌｕはじめました。

19 娯楽

バズリズム０２

その他

テレビショッピング

報道

天気情報

52 報道

ＮＥＷＳ　チャンネル　４　Ｄ
ＩＧＥＳＴ

教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

娯楽教養

アナザースカイ

30

17

12

22

19

50

20

00

56

25

25

55 通販

テレビショッピング

教育

走り続けるこどもたち　２０２
２

00 娯楽教養教育

秘密のケンミンＳＨＯＷ極

娯楽

ダウンタウンＤＸ

その他

キラリ☆夜なカフェ

59 娯楽

モクドラＦ「ケイ×ヤク－あぶ
ない相棒－」

娯楽教養教育

もぎたてテレビ

報道

ＮＥＷＳ　チャンネル　４　Ｄ
ＩＧＥＳＴ

59 娯楽

ＳＣＡＲＬＥＴ　ＮＥＸＵＳ

24 報道

天気情報

54 その他

テレビショッピング

教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

25 娯楽教育

しまじろうのわお！

00

29

29

04

54

00

54

00

25

50 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

娯楽教養

ぐるぐるナインティナイン２時
間ＳＰ

54 報道

なんかいＮＥＷＳ

56 娯楽教養教育

１億人の大質問！？笑ってコラ
えて！

54 その他

Ｃａｆｅ　ｄｅ　なんかい

00 娯楽

今夜くらべてみました

00 娯楽

ムチャブリ！　わたしが社長に
なるなんて

59 娯楽

オ－ドリ－さん、ぜひ会ってほ
しい人がいるんです。

29 娯楽

たけやま３．５のハンパＮＩＧ
ＨＴ！～たけやま３．５が３．

５分でまとめます～

30 通販

テレビショッピング

それいけ！アンパンマン

00 その他

テレビショッピング

00

35 教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

30 報道

天気情報

00 通販

テレビショッピング

50 教育

受験生必見！！２０２２大学入
学共通テストボーダーライン速

報

踊る！さんま御殿！！

00 娯楽教養

ヒューマングルメンタリー　オ
モウマい店

54 娯楽教養

大好き！まつやま

00 娯楽教養

ザ！世界仰天ニュース

54 娯楽教養教育

えひめ情熱人

00 娯楽教養教育

一撃解明バラエティ　ひと目で

29 娯楽

たけやま３．５のハンパＮＩＧ
ＨＴ！～たけやま３．５が３．

５分でまとめます～

通販

テレビショッピング

30 通販

テレビショッピング

59 娯楽教養

ＳＴＵでんつ！

59 娯楽教養教育

超無敵クラス

00 教養教育報道

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ

25 教養教育

日本のチカラ

00

スッキリ

25 娯楽教育

25 その他

ＲＮＢホット情報

55 通販

テレビショッピング
55 通販

テレビショッピング
55 通販

テレビショッピング

45 教養

キユーピー３分クッキング

00 娯楽

東野・岡村の旅猿１８

55 その他

Ｃａｆｅ　ｄｅ　なんかい

55 その他娯楽教養

50 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

45 報道

Ｎｅｗｓ　チャンネル　４

有吉ゼミ

53

ＮＥＷＳ　チャンネル　４

56 娯楽

00 娯楽

有吉の壁

54 その他

Ｃａｆｅ　ｄｅ　なんかい

00 娯楽教養

しゃべくり００７×人生が変わ
る１分間の深イイ話合体ＳＰ

54 報道

天気情報

59 娯楽

月曜から夜ふかし
59 娯楽

59 娯楽

ボウリング革命Ｐ★Ｌｅａｇｕ
ｅ

29 その他教養教育

えひめ自転車大好き！

35 教養教育報道

ＮＥＷＳ　チャンネル　４　ＤＩＧＥＳＴ

00 報道

天気情報

27 27

28 28

29 29

00

05 教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

24 24

25 25

26 2630 通販

テレビショッピング

00 通販

テレビショッピング

21 21

22 22

23 23

00 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

18 18

19 19

20 20

00 娯楽教養教育

世界まる見え！テレビ特捜部

00 娯楽教養

15 15

16 16

17 17

教養教育報道

50 教養教育報道

ＮＥＷＳ　チャンネル　４

12 12

13 13

14 14

55 娯楽教養教育報道

情報ライブ　ミヤネ屋

ヒルナンデス！

9 9

10 10

11 11

55 娯楽教養報道

30 教養教育報道

ＮＮＮ　ストレイトニュース

6 6

7 7

8 8
娯楽教養教育報道

3 3

4 4

5 5

50 娯楽教養教育報道

ＺＩＰ！

30 通販

テレビショッピング

00

1/23(日)
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