
時 時

時 時

3/24(日)

南海放送　2024年3月第3週番組種別　HD

3/18(月) 3/19(火) 3/20(水) 3/21(木) 3/22(金) 3/23(土)

6 6

7 7

8 8

3 3

4 4

5 5

50 娯楽教養教育報道

ＺＩＰ！

00 教養教育報道

12 12

13 13

14 14

55 娯楽教養教育報道

情報ライブ　ミヤネ屋

9 9

10 10

11 11

45 教養

キユーピー３分クッキング

30 教養教育報道

ＮＮＮ　ストレイトニュース

18 18

19 19

20 20

00 娯楽

有吉ゼミ　２時間ＳＰ

15 15

16 16

17 17

50 教養教育報道

ＮＥＷＳ　チャンネル　４

24 24

25 25

26 26

45 教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

40 報道

天気情報

25

21 21

22 22

23 23

00 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

アー～

55

27 27

28 28

29 29

00 00

00 教養

Ｃａｆｅ　ｄｅ　なんかい

59 娯楽

ボウリング革命Ｐ★Ｌｅａｇｕ
ｅ

通販

テレビショッピング

35 教養教育報道

ＮＥＷＳ　チャンネル　４　ＤＩＧＥＳＴ

教養

潜入！松山ＤＸサバイバル～デ
ジタルキッズ　職場”体感”ツ

54 報道

天気情報

59 娯楽

午前０時の森
59 娯楽

午前０時の森
59 娯楽

29 その他

54 その他

Ｃａｆｅ　ｄｅ　なんかい

00 娯楽

しゃべくり００７

00 娯楽

月曜から夜ふかし
00 娯楽教養教育

カズレーザーと学ぶ。

50 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

45 その他

Ｃａｆｅ　ｄｅ　なんかい

50 教養

53

ＮＥＷＳ　チャンネル　４

00 娯楽

踊る！さんま御殿！！

25 その他

ＲＮＢホット情報

55 通販

テレビショッピング
55 通販

テレビショッピング

55 娯楽教養報道

ヒルナンデス！

55 報道

天気情報
教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

通販

テレビショッピング

00 通販

テレビショッピング
00 その他

テレビショッピング

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ

30

25 通販

テレビショッピング

00 娯楽教養教育報道

ＤａｙＤａｙ．

59 娯楽

にけつッ！！

29 娯楽教育

たけやま３．５　雛歩の紙散歩

25 通販

テレビショッピング

54 娯楽教養

大好き！まつやま

00 娯楽教養

ヒューマングルメンタリー　オ
モウマい店

00 娯楽教養

ザ！世界仰天ニュース

54 娯楽教養教育

えひめ情熱人

35 通販

テレビショッピング

35 報道

天気情報

05 通販

テレビショッピング

00

40 教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

54 報道

なんかいＮＥＷＳ

00 娯楽

上田と女が吠える夜　２時間Ｓ
Ｐ

29 娯楽教育

たけやま３．５　雛歩の紙散歩

59 娯楽

オ－ドリ－さん、ぜひ会ってほ
しい人がいるんです。

55 通販

テレビショッピング

えて！

54 その他

Ｃａｆｅ　ｄｅ　なんかい

00 娯楽

有吉の壁

00 娯楽教養教育

１億人の大質問！？笑ってコラ

教養教育報道

00 娯楽

年に１度ドヤれる家！

25 教育

所さんの目がテン！

30 娯楽教養教育報道

ＺＩＰ！

25 娯楽教育

それいけ！アンパンマン

00

34 教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

29 報道

天気情報

59 その他

テレビショッピング

29 その他

テレビショッピング

報道

記憶の葉っぱ

キラリ☆夜なカフェ

29 娯楽

木曜ドラマ「めぐる未来」

34 娯楽教養教育

もぎたてテレビ

24 報道

なんかいＮＥＷＳ

30 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

24 その他

00 娯楽

まもなく！ＦＩＦＡワールドカ
ップ２６アジア２次予選

20 娯楽

ＦＩＦＡワールドカップ２６ア
ジア２次予選

24 その他

Ｃａｆｅ　ｄｅ　なんかい

ウンタウンＤＸ合体ＳＰ

30 娯楽教養教育

秘密のケンミンＳＨＯＷ極＆ダ

55 通販

テレビショッピング
25 教養教育

海と日本プロジェクトｉｎえひ
め

55 通販

テレビショッピング

50 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

天気情報

14 報道

ＮＥＷＳ　チャンネル　４　Ｄ
ＩＧＥＳＴ

30

39 教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

00 教養教育報道

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ

25 娯楽

浜ちゃんが！

50 娯楽教養教育報道

ＺＩＰ！

44 娯楽

バズリズム０２

44 その他

テレビショッピング

34 報道

39 教養教育報道

ｉ．ｉ．ｉｍａｂａｒｉ！　瀬
戸内の新しい風　～駆ける×イ

マバリ！～

！

15 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

15 娯楽教養教育

和牛のＡ４ランクを召し上がれ

24 報道

天気情報
30 娯楽

金曜ロードショー

45 娯楽

葬送のフリーレン

25 教養教育

遠くへ行きたい

10

00

55

55

30

00

56

30

30

55

00

00

00 娯楽

まもなくサッカーＵ－２３日本
代表戦

20 娯楽

サッカーＵ－２３日本代表　国
際強化試合

55 報道

天気情報

25 通販

テレビショッピング

教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

Ｇｏｉｎｇ！　Ｓｐｏｒｔｓ＆Ｎｅｗｓ

娯楽

薬屋のひとりごと

55

その他

テレビショッピング

25 娯楽

こんなところで裏切り飯

Ｒ　ＳＫＹ

54 教養教育報道

パパも一緒に、いよし日和
娯楽教養教育

Ｇｏｏｇｌｅ　Ｐｉｘｅｌ　ｐ
ｒｅｓｅｎｔｓ　ＡＮＯＴＨＥ

娯楽

千鳥かまいたちアワー

娯楽教養教育報道

娯楽教養

満天☆青空レストラン

00 娯楽

名探偵コナン

00 娯楽教養教育

娯楽教養

世界一受けたい授業３時間ＳＰ

家、ついて行ってイイですか？

55 報道

天気情報

報道

台北線運航再開！青木アナの台
湾旅

00 通販

買いトク探偵団　これが噂の限
定商品だ！

娯楽

め組の大吾　救国のオレンジ

00 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．サタデ
ー

55 その他

Ｃａｆｅ　ｄｅ　なんかい

55 娯楽教養

出川哲朗の充電させてもらえま
せんか？

その他娯楽教養

タクシー運転手さん、一番うま
い店に連れてって！

娯楽教養

30 その他

ジャパネットたかた　土曜生放
送テレビショッピング

25 教養教育報道

ＮＮＮ　ストレイトニュース

40 報道

天気情報

35 その他

ｓｈｕｋｏ　ＴＶえひめ

55 娯楽教養教育

スクール革命！

25 娯楽教養

おうちｌａｂｏ

00 教養教育報道

ウェークアップ

Ｅ

55 その他娯楽教養教育

ビーンズｍｏｒｎｉｎｇ
15 娯楽教養教育

ＫＩＣＫ　ＯＦＦ！　ＥＨＩＭ

00 通販

テレビショッピング

30 通販

テレビショッピング

30 通販

テレビショッピング

ズームイン！！サタデー
59 娯楽教養教育報道

25 報道

なんかいＮＥＷＳ

55 教養

ＮＮＮドキュメント’２４

05

00 報道

天気情報

30 通販

テレビショッピング

00 娯楽

おしゃれクリップ

54 教養教育報道

えひめの愛顔発信　＃ひめ推し

30 娯楽

厨房のありす

25 娯楽

ダウンタウンのガキの使いやあ
らへんで！

55 娯楽教養

博士は今日も嫉妬する　人生が
楽しくなる最新テクノロジー

00 娯楽教養教育

ザ！鉄腕！ＤＡＳＨ！！

58 娯楽

世界の果てまでイッテＱ！春の
２時間スペシャル

00 その他教養教育

元気！えひめ農業

30 教養

ガイアの夜明け

30 娯楽

笑点

25 教養教育報道

ｉ．ｉ．ｉｍａｂａｒｉ！　瀬
戸内の新しい風　～駆ける×イ

マバリ！～

00 教養教育報道

真相報道　バンキシャ！

えひめの愛顔発信　＃ひめ推し

25 報道

天気情報

55 娯楽教養教育

和牛のＡ４ランクを召し上がれ
！

30 通販

イチおし！プレミアム

30 娯楽教養教育

そこまで言って委員会ＮＰ

30 教養教育報道

ＮＮＮ　ストレイトニュース

40 娯楽教養

大好き！まつやま
45 娯楽教養教育

もぎたてテレビ

50 教養教育報道

30 その他娯楽

シューイチ

送レディス卓球大会

25 娯楽

ニノさん

25 娯楽教養教育

レデイ薬局杯　第３５回南海放

10 教養

２４時間テレビリポート

3/18(月) 3/19(火) 3/20(水) 3/21(木) 3/22(金) 3/23(土) 3/24(日)

45 娯楽

ポケモンとどこいく！？

15 通販

テレビショッピング

30 娯楽

ポケットモンスター

15 教養報道

ＮＮＮニュース・サンデー

00 娯楽教育

女子プロ木本若菜の真剣（Ｍａ
ｊｉ）Ｇｏｌｆ！
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